Positieve talentenjacht

Kinderen genieten van project TOP KIDS % Complimenten en zelfvertrouwen

_Paulo Ramler

Anna Paulownask In ieder kind -

schuilt wel een talent. De kunst is
om die begaafdheid boven water te
krijgen en daar op een verantwoot-
de wijze mee om te gaan. Met het
project TOP KIDS (Talent Ontwik-
“kel Programma voor kinderen), een
initiatief van Voetbaltraining To-
taal, Kkrijgen basisschoolkinderen
van de groepen zeven en acht daar
op verschillende manieren les in.
Hoewel dit erg belangrijk is, is het
tijdens dit project niet eens het
hoofddoel. Het is namelijk de be-
doeling dat de kinderen meer zelf-
vertrouwen kweken en op een posi-
tievere manier naar zichzelf en naar
anderen kijken. Het is natuurlijk
van groot belang dat daar in een
vroeg stadium aan gewerkt wordt.
,»Op de middelbare school is het bij-
voorbeeld al haast te laat. Al wordt
daar nu nauwelijks bij stilgestaan.
Dat beleid op dit gebied laat vaak te
wensen over”, vindt Marjo van Ga-
len, lerares van groep 8a van de
Spoorbuurtschool in Anna Paulow-
na. ,.Iedere school is verplicht om
een bepaalde methode voor het aan-
leren van sociaal gedrag te hebben.
Wij vinden het erg belangrijk om dit
de kinderen bij te brengen.”
En daar komt dan ook nog eens het
project TOP KIDS bij. De Spoor-
buurtschool had met vier lessen,
verspreid over de maand april, de
primeur. Inmiddels doen er meerde-
re scholen mee aan het project. Het
initiatief is verdeeld over twee klas-
sikale lessen, waarin een profvoet-
baller en een jeugdtrainer hun ver-
haal doen, en twee gymlessen. Tij-
dens desportieve uren wordtde kin-
deren door middel van speciale
oefeningen geleerd hoe op een posi-
tieve manier naar elkaar te kijken.
Van Galen: ,,Zij moeten, in tweetal-
len, op elkaar letten en complimen-
ten geven. Bijvoorbeeld als iemand
een doelpunt maakt, dan kan de an-
der daar iets leuks over zeggen.

Ex-profvoetballer Mark de Vries kijkt toe hoe de kinderen druk bezig zijn met een opdracht.

Overzicht

Een overzicht van scholen die ook meedoen aan het project: De
Meertuin (Slootdorp), De Wegwijzer en De Peppel (Middenmeer),
Wiringherlant (Wieringerwerf) en het Horizon College (Hoorn).

Doordat het op een speelse manier
gebeurt, zullen dekinderen hetleuk
vinden en pikken zij het sneller op.”
Maar het zichtbaar maken van de
kwaliteiten van de jongelingen zal
dus ook een belangrijke rol gaan
spelen. En daarnaast ook alles wat

daarbij komt Kkijken. Afgelopen
maandag kwam bijvoorbeeld ex-
profvoetballer Mark de Vries langs
om zijn levensverhaal te vertellen en
de kinderen daardoor inzicht te ge-
ven in de mooie en moeilijke kanten
van talent. ,,Datspreekt hen heel erg
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aan. Hij is toch een soort van voor-
beeld en daar luisteren de kinderen
wel naar”’, weet Van Galen. ,,Ze had-
den allemaal een lijst met vragen op-
gesteld die ze aan hem konden stel-
len. Ze vonden het geweldig.”

Of het project uiteindelijk vruchten |
af gaat werpen, dat is afwachten.
Het is in ieder geval een mooi initia-
tief. ,.Ik vind dat deze groep al fan-
tastisch is, het kan natuurlijk nooit
kwaad om er nog wat extra energie
in te steken”, aldus Van Galen. ,,Ie-
dere klas kan gevormd worden tot
iets positiefs. Als dit project daar aan
bijdraagt, dan is dat geweldig.”




