Prof in schoolbanken

Polderse Spoorbuurt krijgt primeur Voetbaltraining Totaal sk Met Mo Ajnane,
ex Volendam en Eindhoven % Ook bijdrage jeugdtrainer Boxmeer van Arsenal
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Anna Paulowna sk Het programma

van Voetbaltraining Totaal, een ini- -

tiatief van Edwin Groot, is vertaald
naar een pakket voor lagere scholen.
Specifick gericht op groepen zeven
en acht. De Polderse Spoorbuurt-
school krijgt vanaf maandag 30
maart vier weken lang de primeur.
Voetbaltraining Totaal is in eerste
aanleg geen school die nieuwe Lio-
nel Messi’s opleidt. Maar waar de so-
ciaal pedagogische lijn zeker zo be-
langrijk wordt gevonden als het
voetbaltechnische aspect dat nog al-
tijd zeventig procent van de aan-
dacht krijgt in de cyclus van lessen.
Groot: ,,We willen iets bieden om
van te dromen.”

Raad van advies

Inmiddels.heeft hij een mooie raad
van advies aan zijn project weten te
verbinden met onder andere Ted
Troost (haptonoom), Edu Jansing
(directeur stichting "Meer dan voet-
bal’) en Joris Putman (bekend van
GTST en inmiddels tv producer en
ambassadeur van nationale sport-
week van NOC NSF). Zoals ook de
samenwerking met de Soccer School
van Arsenal recht overeind staat. En
in het pakket voor de lagere scholen
wordt betrokken net als de mede-
werking vam Mo Ajnane.

De Alkmaarse voetballer zag eerst
een profavontuur mislukken in Ma-
rokko, het land van zijn ouders. Een
trainingstage bij FAR Rabat ging
voetballend wel goed. Hij kreeg er
zelfs een contractje maar zat niet
echtlekkerin zijn vel en had lastvan
'heimwee. Terug in Nederland leid-
de hij bij Volendam en Eindhoven
alsnog het leven van een betaald
‘voetballer. Na de zomer keert hij bij
Telstar terug op dat niveau. Nu is de

Mo Ajnane heeft als profvoetballer mooie verhalen te vertellen aan de scholieren.

middenvelder behalve in de zaal bij
de Hoornse landskampioen Hovo-
cubo ook actief op het veld bij de
Amsterdamse hoofdklasser FC Cha-
bab. Ajnane stond al langer bij Tel-
star-trainer Michel Vonk op de lijst
van gewenste versterkingen. Hij was
indewinterstop al met de ploeg mee
op trainingskamp in Turkije.

Dat verhaal zal Ajnane in geuren en
kleuren vertellen als hij bij de
Spoorbuurt voor de klas staat. Dat is
de eerste les in een-serie van vier die

Voetbaltraining Totaal voor dit pro-
ject heeft ontwikkeld. In de derde
les deelt Egbert Boxma zo zijn erva-
ringen als jeugdtrainer bij Arsenal.

Impact

- Dat zal met name gericht zijn op ta-

lent ontwikkeling en impact op om-
geving.In de tweede en vierde (gym)
leslaten Ajnane en Boxma samen di-
verse oefeningen zien waarbij kin-

deren op sociaal emotioneel gebied -
- een ontwikkelstapje kunnen ma-
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ken. Zoals dat in het volledige pro-
gramma van de voetbalschool zit.
Volgens Groot is alles ook nog aan-

- gekleed met lesmateriaal wat kinde-

ren zelf kunnen invullen en bewa-
ren. ‘Scholen en bedrijfsleven heb-
ben volgens hem al enthousiast op
dit programma gefeageerd. De com-
binatie van sponsoring en eigen bij-
drage door scholen maakt het hele
project betaalbaar en daardoor be-
reikbaar voor alle lagere scholen.
Info www.voetbaltrainingtotaal.nl




